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L’obiettivo generale del progetto 
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Creare una Personal Smart Health Community per la erogazione, gestione e il 
monitoraggio di riabilitazione fisica, cognitiva e comportamentale domiciliare. 
 
UGUALE EFFICACIA  
MAGGIORE EFFICIENZA 
 
 

Caregiver 

Specialista 

Nurse 

Servizi sociali 

Paziente 

Smart Care 
Community 
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La genesi del progetto 
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ReAbility 

Regione Lombardia 
POR FESR 2007 – 2013 

01/04/2014 – 30/09/2015 

Regione Lombardia 
Bando Smart Fashion and Design 

30/01/2017 – 29/01/2019 (in corso) 

Regione Lombardia 
Bando Accordi per la Ricerca 
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La vision del progetto attraverso alcune parole chiave 

 

• SERVIZIO  

• TECNOLOGIA MEDICALE CLASSE IIa 

• USABILITÀ MEDICO E PAZIENTE 

• SICUREZZA 

• TRACCIABILITÀ 

• STORICIZZAZIONE 

• SCALABILITÀ  

• INTEGRAZIONE 

• CONDIVISIONE 

• SOSTENIBILITÀ AMBIENTALE 
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Partenariato SIDERA^B 
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Università 

Grandi Imprese 

PMI 

Clinica 

Consorzio 

In collaborazione con 
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Gantt fasi di progetto 

Novembre 2018: 

- Fase 1 conclusa 

- «T1.4 Stato dell’arte degli algoritmi di analisi» e «T5.1 Stato dell’arte e selezione del 

sensore e dispositivi» conclusi 

- Secondo mese Fase 2 
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WP e tasks TIPO WP Leader M-9 M-8 M-7 M-6 M-5 M-4 M-3 M-2 M-1 M0 M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M11 M12 M13 M14 M15 M16 M17 M18 M19 M20 M21 M22 M23 M24 M25 M26 M27 M28 M29 M30

WP1 - Project Management VitalAire

T1.1 - Coordinamento attività e controllo avanzamento

T1.2 - Controllo costi e rendicontazione

WP2 - Modello e processo di riabilitazione multi-dimensionale Don Gnocchi

T2.1 - Definizione dei bisogni dei pazienti/caregivers nel modello multi-dimensionale

T2.2 - Definizione di attori e ruoli nel processo di cura

T2.3 - Definizione del processo e del servizio di riabilitazione domiciliare

T2.4 - Definizione degli indicatori di processo riabilitativo

T2.5 - Definizione degli indicatori di outcome riabilitativo

T2.6 - Validazione del modello multi-dimensionale delle patologie di riferimento

WP3 - Modelli e misure di benessere e di engagement UniBicocca

T3.1 - Definizione delle componenti e dei predittori del modello di benessere

T3.2 - Definizione, modellazione e validazione delle strategie di engagement e di gamification

T3.3 - Definizione, modellazione e validazione delle strategie di empowerment

T3.4 - Metodi e strumenti di misura del benessere con relativa validazione

WP4 - Messa a punto degli algoritmi di analisi dei parametri vitali PoliMi

T4.1 - Stato dell'arte degli algoritmi di analisi

T4.2 - Messa a punto di algoritmi specifici per la qualità del sonno

T4.3 - Messa a punto di algoritmi specifici per l'attività fisica

T4.4 - Messa a punto di algoritmi specifici sulla frequenza cardio-respiratoria

WP5 - Sviluppo e integrazione della piattaforma di sensori e dispositivi Tenacta

T5.1 - Stato dell'arte e selezione dei sensori e dispositivi

T5.2 - Sviluppo e integrazione di dispositivi personali

T5.3 - Sviluppo e integrazione di dispositivi ambientali

WP6 - Sviluppo contenuti riabilitativi e system integration VitalAire

T6.1 - Definizione e integrazione della piattaforma di servizi di tele-riabilitazione

T6.2 - Design e sviluppo di contenuti ad-hoc necessari per la riabilitazione

T6.3 - Sviluppo di un bus di comunicazione per l'integrazione con la piattaforma di sensori

T6.4 - Esplorazione di soluzioni robotiche al supporto del paziente

WP7 - Definizione della sperimentazione del sistema finale Don Gnocchi

T7.1 - Definizione del protocollo di sperimentazione

T7.2 - Implementazione delle sperimentazioni

T7.3 - Analisi dei risultati

WP8 - Definizione di un piano di divulgazione e di sfruttamento dei risultati LIUC

T8.1 - Definizione di un modello di sostenibilità per servizi di tele-riabilitazione

T8.2 - Modello di costo/beneficio, costo/efficacia e applicazione del modello HTA

T8.3 - Strategia di divulgazione dei risultati

T8.4 - Definizione di un piano di sfruttamento dei risultati del progetto

T8.5 - Definizione della brevettabilità dei risultati Art28
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Struttura Work Package 

WP2 – Modello e processo di riabilitazione multi-dimensionale 

WP3 – Modelli e misure 
di benessere e di 

engagement 

WP4 – Messa a punto 
degli algoritmi di analisi 

dei parametri vitali 

WP5 – Sviluppo e 
integrazione della 

piattaforma di sensori e 
dispositivi 

WP6 – Sviluppo 
contenuti riabilitativi e 

system integration 

WP7 – Definizione della sperimentazione del sistema finale 
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Struttura del progetto 



www.fesr.regione.lombardia.it 

http://www.fesr.regione.lombardia.it/

